Отчёт

о методической работе

в отделения единоборств и плавания
за 2015-2016 учебный год.

          В настоящее время, в условиях постоянной модернизации системы образования, Федеральных Государственных стандартов по видам спорта, усложнения выполняемых задач возрастает роль методической деятельности, призванной обеспечить поддержку педагогов в решении всех профессиональных вопросов.
Методическая работа над единой методической темой «Педагогическое творчество и технологичность в работе современного  тренера-преподавателя как условие повышения качества учебно-воспитательного процесса», осуществляется в соответствии с нормативно – правовой базой.

Нормативные акты.

Программа развития муниципального образования до 2018г.

Локальные акты спортивной школы:

- Положение о методическом совете;

- Положение о методическом объединении

- Годовой план методической работы;

- Ежегодный анализ выполнения плана методической работы.

Цель работы методического объединения единоборств и плавания обеспечить эжффективный процесс совместной деятельности педагогических работников по созданию условий  качественной реализации образовательных услуг через развитие профессиональных компетентностей уровня педагогического мастерства, инновации, активности и спортивно-педагогического творчества тренеров-преподавателей.

Работа в ДЮСШ в этот период  строилась в соответствии планами воспитательной, спортивной, методической работы.

Основными задачами ДЮСШ в этом учебном году:

- привлечение детей всех возрастов к систематическим занятиям спортом;

- сохранение контингента обучающихся;

- подготовка резерва сборных команд района по всем видам спорта;

- оказание методической и организационной помощи тренерам-преподавателям.

Формы организации работы:

Диагностика;

Наставничество;

Творческие отчёты;

Мастер – классы (открытые занятия);

Действующий режим консультирования;

Педагогические чтения;

     Самообразование

Спортивная школа за учебный год работала над повышением активности и спортивно-педагогического творчества тренеров-преподавателей, участие в творческих и профессиональных конкурсах, совершенствовать методический уровень  тренеров-преподавателей в овладении новыми педагогическими технологиями, моделирование мотивации достижения успеха, где приоритетными направлениями обозначены:

I. АНАЛИТИЧЕСКАЯ И ПРОГНОСТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	№ п/п.
	мероприятия
	отделение

тренеры-преподаватели
	срок выполнения                               мероприятий
	Результат

ответственный
(методист)

	
	Форма методической деятельности
	Тема
	
	
	

	1.
	Анализ комплектования учебных групп ДЮСШ. 
(Проверки).
	Контроль сохранность контингента, стабильность состава во всех группах
	все
	сентябрь

ноябрь

февраль
	Справка

по итогам

проверки



	2.
	Личностно-профессиональный контроль (анализ посещённых занятий, диагностика проблем в деятельности тренера-преподавателя)
	Изучение  средств и методов, используемых на ТЗ у тренеров-преподавателей без категории.
	Бокс

Слепцов Р.В.

Пелих А.С.

Кикбоксинг

Хмелевская Е.С.

Плавание
Гайченя А.А.
	14.11.15

26.12.15г.
19.12.15г.

26.04.16г.
	Анализ ТЗ 
Анализ ТЗ

Анализ ТЗ

Анализ ТЗ

	3.
	Анализ эффективности педагогической деятельности по обеспечению качества образования.
	 Выполнения учебной программы по результатам контрольных испытаний по ОФП и СФП
	все
	май
	Аналитическая справка по итогам проверки

	4.
	Анализ работы тренеров-преподавателей по самообразованию
(Проверки)
	Выполнение индивидуальных  планов учебной деятельности и планов самообразования тренеров-преподавателей и их корректировка.
	Плавание

Гайченя А.А.
Бокс

Пелих А.С.
	Февраль 
Январь 
	Рекомендации
по индивидуальному плану.

Рекомендации

по планированию.

	5.
	Анализ выполнения плана воспитательной работы и качества проведения воспитательных  мероприятий. 

Оценка эффективности использования новых форм, методов при проведении воспитательных мероприятий.
	все
	В течение года
	Аналитическая справка

	5.1
	Беседа.
	Акция                              «Я талантлив»
	Кикбоксинг


	01-07.09.15г.


	Аналитическая справка

Фото отчёт

	5.2
	Спортивный праздник 
	в рамках акции
«Территория здоровья»
	Футбол

Плавание

Ритмическая гимнастика
	24.09.15г.


	Аналитическая справка



	5.3.
	Презентация
Беседа

Встреча
	Неделя Воинской Славы.
	Кикбоксинг

Футбол 
	03-09.12.15г.


	Описательный

Фото отчёт 



	5.4.

	Досуговая работа

	День                         древонасаждений
	Плавание 


	06.10.15г.


	Фото отчёт 



	Осенние каникулы

	5.5.
	Соревнования


	Открытое первенство МБУ ДО ДЮСШ
	плавание
	06.11.2015г.


	Описательный отчёт

	5.6.
	Соревнования


	Неделя «Спорт против наркотиков»
	Футбол 

Кикбоксинг

плавание
	23- 30.11.15г.


	Описательный отчёт

	5.7.
	Презентации

Беседы
	Антидопинговая работа
	все
	14-22.12.15г.


	Описательный отчёт, фото отчёт

	Зимние каникулы

	
	
	
	
	
	Описательный отчёт, фото отчёт

	
	Эстафеты


	Весёлые старты
	Кикбоксинг
	03-10.01.16
	

	Весенние каникулы

	5.9.
	Соревнования
	Открытое первенство ДЮСШ
	плавание
	24.03.16г.


	Описательный отчёт, 

	5. 10.
	Соревнования среди учащихся ДЮСШ
	посвящённые 71 годовщине Победы в ВОВ
	каратэ
	29.05.16г.


	Описательный отчёт

	5.    11
	Эстафеты
Соревнования
	Праздник в честь Международного дня защиты детей
	Футбол

Ритмическая гимнастика
	01.06.16г.


	Описательный отчёт


II. ОРГАНИЗАЦИОННО  - МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
	1. Методические советы объединений

	№
	Отделение
	кол-во тренеров преподавателей
	Дата проведения
	тема
	Кол-во присутствующих
	Кол-во отсутствующих

	1.
	Каратэ, бокс,

кикбоксинг,

плавание, ритм. гимн.                  
	10
	20.09.2015        
	1. Рассмотрение и утверждение плана работы отделения на 2015-2016 уч. год.                                     2. Утверждение тем самообразования.
	9
	1

	2.
	Каратэ, бокс,

Кикбоксинг, плавание 
	9
	17.11.2015
	1. Взаимопосещение тренировочных занятий. 
2. Проведение открытых учебно - тренировочных занятий. 
3. Утверждение графика открытых занятий.
	7
	2

	3.
	бокс
	3
	16.12.2015
	1. Аналитический отчёт Пелиха А.С.,  Слепцова Р.В. в рамках аттестации на соответствие занимаемой должности.
2. Антидопинговая работа
	3
	--

	4.
	Кикбоксинг

плавание
	4
	18.03.2016
	1. Доклады по теме самообразования Маркова Д.В.,
Синельниковой Н.И.

2. Редактирование системы оценивания учащихся в нормативах и тестах в  группах НП и Т.
	4
	--

	5.
	Каратэ, бокс,

кикбоксинг,

плавание, ритм.                   гимнастики
	10
	24.04.2016
	1. Утверждение контрольно-переводных нормативов и перевод уч-ся на следующий этап обучения.

2. Утверждение графика КПН 

по отделениям
	9
	1


2.Учебно-методическая деятельность
	№ п/п.
	мероприятия
	отделение

тренеры-преподаватели
	срок выполнения                               мероприятий
	Результат

ответственный

(методист)

	
	Форма методической деятельности
	Тема
	
	
	

	1.
	Проведение дня открытых дверей
	Показательные выступления
	Бокс, кикбоксинг, каратэ, футбол, волейбол
	25.09.15г.
	Аналитический отчёт

	2.
	Методические совещания по отделениям
	Разработка положений о проведении соревнований, воспитательных мероприятий, календарей спортивно-массовой работы
	Все отделения

по плану работы на год.
	В течение года
	Аналитический отчёт

	3. 
	Педагогические советы. Выступление, сообщение, доклад.
	 Использование специальных упражнений на начальном этапе обучения плаванию
	Плавание 

Синельникова Н.И.
	 29.01. 16г.
	 Доклад

	
	
	Воспитание общей выносливости с помощью беговых и прыжковых упражнений
	Инструктор-методист

Домнина Е.В.
	29.01.16г.
	Сообщение

	4.
	Открытые занятия
	Использование акробатических упражнений в группе СОГ
	Кикбоксинг

Хмелевская Е.С.
	19.12.15г.
	Анализ занятия

	
	
	Плавание способом «Кроль»
	Плавание 

Гайченя А.А.
	26.04.15г.
	Анализ занятия


III. КОНСУЛЬТАТИВНАЯ И ГРУППОВАЯ РАБОТА.
	№ п/п.
	мероприятия
	отделение

тренеры-преподаватели
	срок выполнения                               мероприятий
	Результат

ответственный

(методист)

	
	Форма методической услуги
	Тема
	
	
	

	1.
	Консультация
Набор документов.

Методические рекомендации
	Работа педагога над формированием портфеля достижений в рамках подготовки к                    аттестации
	Кикбоксинг
Хмелевская Е.С.

Бокс 

Слепцов Р.В.

Плавание 

Гайченя А.А.
	Октябрь, ноябрь
Ноябрь-декабрь

Февраль, март
	Портфолио 
Портфолио
Портфолио

	2.
	Консультация.
Набор документов.
	О разработке общеразвивающих и предпрофессиональных программ. Оформление рабочих программ.
	все
	Август,                             сентябрь
	Программы по видам спорта

	3.
	Консультация.

Примерное планирование
	Методическое сопровождение  аттестации обучающихся (корректировка нормативов по ОФП И СФП)
	все
	август
	План-график


IV. ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ.
	№ п/п.
	мероприятия
	отделение

тренеры-преподаватели
	срок выполнения                               мероприятий
	Результат

ответственный

(методист)

	
	Форма методической деятельности
	Тема
	
	
	

	1.
	Участие в проведении спортивно-массовых мероприятий ДЮСШ
	По плану 
	все
	По плану 
	Положение,

Приказ, отчёт.

	2.
	Посещение тренировочных занятий.


	Выявление проблем и оказание методической помощи тренерам.
	все
	В течение учебного года
	Справки, рекомендации


V. РЕДАКЦИОННО - ИЗДАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, СОТРУДНИЧЕСТВО С СМИ.
	№ п/п.
	мероприятия
	Заметки.  Газета «Светлый путь»


	
	Форма методической деятельности
	Тема
	

	1.
	Информация населения о результатах деятельности через СМИ
	Информация
	1. от 27.11.2015 г. № 139-141 СПОРТ.СПОРТ.СПОРТ. Кикбоксинг 

2. от 20.11.2015 г. № 136-138 СПОРТ.СПОРТ. СПОРТ. Первенство  по плаванию.

3. от 11.12.2015 г. № 145-147 СПОРТ.СПОРТ.СПОРТ. «Кикбоксинг», 

4. от 11.12.2015 г. № 145-147 СПОРТ.СПОРТ. СПОРТ  «Здорово жить здорово!» 

5. от 18.12.2015 г. № 148-150  «НЕДЕЛЯ  ВОИНСКОЙ СЛАВЫ».

6. от 15.01.2016 г. № 3-5 СПОРТ.СПОРТ. СПОРТ. «На спортивной площадке отцы и дети» 

7. от 29.01.2016 г. № 9-11 СПОРТ.СПОРТ.СПОРТ «КИКБОКСИНГ»

8. от 29.01.2016 г. № 9-11 СПОРТ.СПОРТ.СПОРТ «МИНИФУТБОЛ»

9. от 19.02.2016 г. № 18-20 СПОРТ.СПОРТ.СПОРТ «КИКБОКСИНГ»

10. от 25.03.2016 г. № 33-35 СПОРТ.СПОРТ.СПОРТ «Волейбол»

11. от 25.03.2016 г. № 33-35 СПОРТ.СПОРТ.СПОРТ «КИКБОКСИНГ»

12. от 11.03.2016 г. № 27-29 СПОРТ.СПОРТ.СПОРТ «Успех команды пловцов»

13. от 04.03.2016 г. № 24-26 СПОРТ.СПОРТ.СПОРТ «Кикбоксинг»

14. от 01.04.2016 г. № 36-38 СПОРТ.СПОРТ.СПОРТ «Соревновались юные пловцы»

15. от 01.04.2016 г. № 36-38 СПОРТ.СПОРТ.СПОРТ «Зимний фестиваль ГТО»

16. от 01.04.2016 г. № 36-38 СПОРТ.СПОРТ.СПОРТ «Спартакиада Дона-2016»

17. от 29.04.2016 г. № 48-50 СПОРТ.СПОРТ.СПОРТ «Волейбол»

18. от 27.05.2016 г. № 60-62 СПОРТ.СПОРТ.СПОРТ «Кикбоксинг».

	2.
	Участие в соревнованиях и турнирах
	Результаты выступлений учащихся
	

	2.
	Обеспечение открытости деятельности ДЮСШ. Размещение и регулярное обновление информации о деятельности спортивной школы на сайте ДЮСШ
	Информация широкого круга общественности об организации образовательного процесса и результатах деятельности.
	Все отделения
	По плану
	Информация


VI. РАБОТА  ПО ОРГАНИЗАЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С ОБУЧАЮЩИМИСЯ И РОДИТЕЛЯМИ.
	№ п/п.
	мероприятия
	отделение

тренеры-преподаватели
	срок выполнения                               мероприятий
	Результат

ответственный

(методист)

	
	Форма методической деятельности
	Тема
	
	
	

	1.
	Родительское собрание в группах
	План работы на учебный год. Организация поездок на соревнования.
	все
	сентябрь
	Протокол

	2.
	
	Беседа «Правила поведения учащихся на тренировочных занятиях» Беседа с родителями об учащихся,  достижения, неудачи.
	Футбол

Коркин А.В.
	02.03.16 г.

03.03.16 г
	Протокол

	3.
	Индивидуальные консультации с родителями.
	Индивидуальные особенности спортсмена.                      
	кикбоксинг

Марков Д.В.


	19.02.16г.


	Протокол



	
	
	Технические

ошибки занимающихся, специфика обучения и методы  их исправления. 
	Бокс

Слепцов Р.В.
	26.02.16г.
	Протокол


Саморекомендации на новый учебный год:

· Продолжить ведение мониторинга выполнения учебного плана, сдачи контрольно-переводных нормативов по ОФП и СФП, движения учащихся в течение года, а также соревновательной деятельности учащихся;

· Продолжить работу по организации методических семинаров по организации воспитательной работы с учащимися и работы с родителями;

· Продумать различные формы организации работы тренеров-преподавателей в межаттестационный период;

· Разрабатывать и внедрять различные индивидуальные формы работы с одарёнными учащимися;

· Продолжить работу по взаимодействию с различными спортивными организациями для выведения учащихся школы на более высокий соревновательный уровень.

· Разработать программы по организации досуговой деятельности по ФГОС в школе, для подготовки резерва обучающихся поступающих в ДЮСШ.

Подготовила:

Инструктор-методист
    Е.В. Домнина
